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Spett.le
CRAL PETROLCHIMICO
c.a Sig. Luigi Zippo

luigi.zippo@hotmail.it

Oggetto: BOZZA Proposta convenzione A.S. 2014/2015

La Soc Sport Dil . a.r.l. FEEL GOOD,

ha il piacere di comunicarle che ha attivato una convenzione a favore del vs Organico, grazie alla quale gli

stessi e relativo nucleo familiare, potranno godere di particolari ed esclusive condizioni per I'utilizzo dei

servizi del centro.
TERMINI DELLA CONVENZIONE::

- abb. trimestrali : sconto 5%;
- abb. semestrale : sconto 15%;

- abb. annuale: sconto 20%.

- Centro estetico: sconto 20% su tutti i trattamenti al solo titolare della convenzione.

- Ingresso area Spa: sconto 20% al solo titolare della convenzione.

Le condizioni sopracitate non sono cumulabili con altre promozioni attive promosse da FeelGood. Iscrizione
annuale e cauzione braccialetto si intendono escluse delle percentuali di sconto.

Scadenza convenzione: 31 luglio 2015.

Certi di fare un cosa gradita, nell’attesa di ricevere un Vs. riscontro , porgiamo

Distinti saluti

Amministratore

Gianni Martina
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PRESENTAZIONE:

Villa Bianca Salute nasce dall’unione di due importanti realta specializzate nel campo della riabilitazione: Feelgood,

centro wellness di Cellino San Marco e la Casa di Cura Villa Bianca di Lecce.

Villa Bianca vanta diversi Poliambulatori specialistici e Centri di Fisiokinesi terapia, tra cui due Unita Locali che sono il
Poliambulatorio, con sede in Lecce, fondato nel 1985 e il Centro Medico dello lonio, sito in Gallipoli, inaugurato nel

2009. Nel 2010, la Casa di Cura Villa Bianca rileva, insieme con la Casa di Cura Santa Maria di Bari, I'lstituto

Fisioterapico Claudio Galeno di Brindisi.

| suddetti centri sono concepiti come strutture polispecialistiche di moderna concezione, progettati e realizzati al fine
di garantire la completa fruibilita degli spazi da parte di tutti gli utenti, grazie anche alla totale eliminazione delle

barriere architettoniche. L'ultimo nato della famiglia & quindi Villa Bianca Salute, sotto la Direzione Sanitaria della

Dott. ssa Emanuela Lacatena.

L'attenzione al Paziente, la grande professionalitd, il continuo aggiornamento professionale sono le parole chiave che
faranno ancor meglio conoscere ed
apprezzare il nuovo Centro di Cellino San

Marco, di gia consolidata esperienza e di

recente rinnovamento.

Villa Bianca salute & allocato al I° piano del

centro Feelgood (www.feelgoodcellino.it):

moderno, efficiente, accogliente: due
Ambulatori Polispecialistici, una palestra = . T -

attrezzata, 3 Box di fisioterapia con le

tecnologie pill innovative, una piscina riabilitativa riscaldata a 34° con percorso Kneipp.

Massaggio lombare, percorso drenante, cascate
cervicali, per ottenere il massimo beneficio dalla

riabilitazione in acqua.

Il centro ha a disposizione macchinari all’avanguardia
per terapie strumentali: bacinelle galvaniche,
diadinamica, elettro muscolare viso, elettromuscolare
altri distretti, ionoforesi, laser, magneto, presso

terapia, tens, ultrasuono, tecar, kinetec, one d’urto,
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infiltrazioni, mesoterapia.

Svolge inoltre Kinesiterapia e terapie manuali grazie alla presenza di personale specializzato: Rieducazione al passo,
Terapia occupazionale, Rieducazione motoria grave e semplice, Massaggio distrettuale, Massaggio linfodrenaggio,

Massaggio di scollamento, Esercizi respiratori individuali, Propriocettiva collettiva, Propriocettiva individuale, Panca

fit.

Idrokinesiterapia: una delle poche
strutture nella zona in grado di
svolgere tali servizi grazie alla piscina
riabilitativa riscaldata.
L'idrokinesiterapia viene ritenuta tra
le pratiche maggiormente efficaci per
la riabilitazione, perché caratterizzate
da una temperatura dell’acqua
calda che favorisce sia la diminuzione
del dolore, che il rilassamento

muscolare. Una chinesi particolare che

T

sfrutta i benefici del mezzo acqua per

accelerare i tempi di recupero nello sblocco articolare, nel ripristino del ROM e nell'incremento della mobilita, le

strategie d’intervento in ambito riabilitativo trovano, infatti, in acqua il massimo rendimento.

Villa Bianca Salute dispone di tre vasche, il cui utilizzo varia in base alla tipologia riabilitativa che deve essere svolta, a

seconda della patologia e in base alle strategie organizzative (per piccoli gruppi di lavoro o per sedute individuali).

1. Nella zona hidra vi & una vasca dalle piccole dimensioni, facilmente accessibile a qualunque tipologia di utente, con

acqua calda (34°C) , percorsi vascolari, idromassaggi di varia entita, percorso kneipp (acqua calda/fredda) e cascate

cervicali.

E’ indicata per tutti i tipi di hidrochinesi, le varie altezze della vasca permettono, infatti, una facile riabilitazione sia dei

distretti tibiotarsici che delle scapolo-omerali, con lavori globali e completi su tutta la colonna.
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L'acqua calda, inoltre, facilita un rilassamento muscolare e garantisce una maggior ossigenazione dei tessuti, &
particolarmente indicata nella tetra
paresi e in soggetti con disturbi a

carico del circolo venoso periferico.

2.Un ulteriore vasca, dalle medie
dimensioni, & utile, invece, per i
condizionamenti  aerobici, per i
bambini in fase di ambientamento e
per i soggetti fortemente in
sovrappeso. Giocattoli ed altri attrezzi
garantiscono al piccolo utente di

riabilitarsi divertendosi mentre grandi

strumenti (galleggianti, cyclette, tapis
roulant, cavigliere, zavorre e pesetti) determinano un significativo cambiamento degli stili di vita di pazienti affetti da

malattie metaboliche, lombalgie croniche o semplicemente ipocinetici.

3.La vasca semi-olimpionica & molto utile nelle ultime fasi del percorso riabilitativo per sportivi di alto livello, nuotatori

agonistici o gente “comune” il cui obiettivo finale & la ripetizione del gesto tecnico o il reinserimento in abito

lavorativo.

Le lunghe dimensioni (25m), 'acqua alta, la forte
resistenza del mezzo permettono di incrementare il
trofismo muscolare, allenare la forza resistente e
quella esplosiva, abituare il soggetto alla fatica ed
al dolore sia durante la prestazione lavorativa che

in ambito competitivo.

Le fasi seguenti prevedono incrementi dei carichi con lavori a corpo libero o con grandi attrezzi in palestra, a seconda

del singolo caso e della patologia, si impostano, poi, lavori al lettino, mobilizzazioni attive/passive, massofisioterapia e

terapia fisica (o strumentale).
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Villa Bianca Salute & inoltre dotata di AMBULATORI SPECIALISTICI, avvalendosi della preziosa collaborazione di

specialisti in:

Fisiatria: bendaggi, infiltrazioni, visite
specialistiche;  Ortopedia: infiltrazioni, visite
specialistiche; Chirurgia vascolare:
ecodoppler,visite  specialistiche; ~ Cardiologia:
elettrocardiografia, visite specialistiche;
Cardiochirurgia, Chirurgia generale, Ginecologia,
Urologia:  visite  specialistiche,  Neurologia:

elettromiografia, visite specialistiche.

FONDI ASSICURATIVI:

Villa Bianca Salute, e tutte le strutture ad essa collegate, & convenzionata con i seguenti circuiti assicurativi e fondi

assistenziali nazionali:

§:$~

SANITA
‘PERTUT"I

20 Oy

| PRONTO-CARE A SCIIIM UnISalute

FONDC DI ASSISTENZA SAITARIA SPECIALISTUNELLASSICURATIONE SALUTE

u;uoo ASSISTENZA SANITARIA

DIRIGENTI AZIENDE COMMERCIALL

ASDA

Il vantaggio consiste nella possibilita di accedere alle prestazioni in regime privato, evitando le liste d’attesa e

scegliendo strutture d’élite.
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